Logopeda

ZAJECIA LOGOPEDYCZNE W _PRZEDSZKOLU
ROK SZKOLNY 2018/19

Prowadzqcy: mgr Renata Cendro

Rozwoj mowy dziecka do 7 roku zycia:

Wiek dziecka:

Pierwszy miesiqc zycia: Dziecko komunikuje sie za pomoca krzyku.

2 - 3 miesigc zycia: Niemowle zaczyna wydawac przypadkowe dzwieki jest to
tzw. gtuzenie albo gruchanie.

6 miesigca zycia: W drugiej potowie pierwszego roku zycia obserwujemy gaworzenie
czyli powtarzanie ustyszanych dzwiekéw np. ma-ma-ma, ba-ba-ba, da-da-da

1 - 2 rok zycia: Dziecko uzywa wszystkich samogtosek: a, o, e, u, i, y.

Wymawia nastepujace spotgtoski: p, b, m, t, d, n, k, S czasem, pozostate spotgtoski
zastepowane sa innymi o zblizonym miejscu artykulacji. Dziecko upraszcza grupy
spotgtoskowe, wymawiajac najczesciej pierwsze sylaby lub koncowki.

Z koncem pierwszego roku zycia pojawiaja sie pierwsze wyrazy: mama, tata, baba.

2 - 3 rok zycia: W mowie dziecka pojawiaja sie proste zdania.

Dziecko wymawia wszystkie samogtoski w tym rowniez nosowe q i e, chociaz
w jego mowie moga wystepowac odstepstwa, np. zamiana samogtosek a=o0; e=a; i=y.



Dziecko wymawia nastepujace spotgtoski: w, f, wi, fi, s, Z, ¢, dz, n, (, li, k, g, ch, ki, gi,
chi, j, t, s, z, ¢, dz.

Zwieksza sie liczba wypowiadanych stow. W wieku 2 lat jest ich okoto 300, w wieku 3 lat
ok. 1000.

4 - 5 rok zycia: Pojawia sie gtoski: sz, Z, cz, dz, cho¢ moga byc jeszcze wymawiane jak
s, Z, C, dz.

5 - 6 rok zycia: Utrwalane sa gtoski: sz, Z, cz, dZz. Mowa dziecka jest w zasadzie
zrozumiata. Gtoska r powinna by¢ juz wymawiana.

U dzieci szescioletnich mowa powinna by¢ juz opanowana pod wzgledem dzwiekowym.

7 rok zycia: Dziecko ma juz opanowana technike méwienia.

Istotnym elementem profilaktyki wad wymowy jest sSwiadomos¢ rodzicow
i najblizszego otoczenia dziecka.

Uwaga Rodzice!

Istniejg czynniki wptywajgce na rozwoj wad wymowy, ktére mozecie zminimalizowac
lub wyeliminowac. Nalezg do nich:

— dtugie uzywanie smoczka (powyzej 1 r. zycia)

— picie przez smoczek

- podawanie dzieciom rozdrobnionych, przetartych pokarmoéw
- niesprawne narzady artykulacyjne

- sfabe napiecie miesni twarzy i jezyka

- nieprawidtowy tor oddychania (przez usta)

- negatywne wzorce

Uwage RodzicOw powinno zwrdcié, gdy:

- dziecko ma stale otwarte usta

- widoczna jest asymetria twarzy dziecka, np. wykrzywianie ust
— niska sprawnos¢ pracy narzagdéw mowy

- dziecko gtosno moéwi (zawsze)



- nie wykonuje polecen, nie odpowiada na pytania od razu, robi to po kolejnym
powtdrzeniu polecen (moze wystepuje wada stuchu)

We wrzesniu rozpoczeto sie badanie mowy
przedszkolakow.

Celem tych badan jest wytonienie dzieci wymagajacych opieki logopedycznej. Kazdy
przedszkolak spotka sie z logopeda w celu zdiagnozowania mowy.

Badanie logopedyczne obejmuje:

e badanie sprawnosci aparatu artykulacyjnego

* badanie funkcji potykowej i oddechowej

e badanie budowy aparatu artykulacyjnego (zgryz, wedzidetko podjezykowe,
podniebienie)

* badanie artykulacji( wymowy) gtosek na materiale obrazkowym

® badanie nadawania i rozumienia mowy

® badanie poprawnosci i ptynnosci mowy

Drogi Rodzicu!

Jezeli u Twojego dziecka stwierdzono wade wymowy, motywuj je
do korzystania z zaje¢ logopedycznych. Ty takze powiniene$ pomdc swojemu
dziecku pamietajac o tym, ze terapia ta ma miejsce nie tylko podczas zajec
logopedycznych.

Prosze o zatozenie dziecku zeszytu lub segregatora na ¢wiczenia do pracy
w domu.

Prosze o zapoznanie sie z ponizszymi zasadami.



ZASADY TERAPII LOGOPEDYCZNEJ:

1. Terapia logopedyczna jest nieobowigzkowa, rozpoczyna sie po otrzymaniu

przez logopede pisemnej zgody od rodzicow.

2. Rodzice s zobowigzani do systematycznego utrwalania ¢wiczen z dzieckiem

w domu. Cwiczenia powinny trwaé 10 - 15 minut dziennie.

Od regularnosci ¢wiczen zalezg efekty terapii.

3. W razie potrzeby logopeda kieruje dziecko na dodatkowe badania
specjalistyczne (laryngologiczne, ortodontyczne, foniatryczne,

psychologiczne).

4. Indywidualne zajecia logopedyczne odbywaja sie we wtorki i czwartki.

5. Konsultacje z Rodzicem beda odbywaé sie po wczesniejszym umodwieniu

terminu z logopeda ( rowniez wychowawca grupy lll).
6. Wypowiedzi oséb z najblizszego otoczenia powinny by¢ poprawne.

7. Do dziecka moéwcie duzo, ale powoli, wyraznie, krotkimi zdaniami, o rzeczach
dla niego zrozumiatych. Powtarzaj i rozbudowuj zdania dziecka, np. ,To jest

pies.” , To jest duzy pies”.

8. Nie zawstydzaj dziecka, nie Smiej sie z wadliwej wymowy, hamuje to chec¢ do

mowienia, a w konsekwencji zaburza dalszy rozwéj mowy.
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